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 علائم بالینی :

 (اشک ریزش )علامت اصلی 

 ترشحات غلیظ و چسبناک 

 روش های تشخیصی :

 معاینه توسط چشم پزشک 

 

 

 درمان :

  ی ماهگی توصیه به ماساژ کیسه 9تا قبل از

استخوان اشکی در قسمت داخلی چشم روی 

تواند تا شود که میبینی توسط والدین می

میزان بالایی منجر به باز شدن مجرای اشکی 

 شود.

  در صورت افزایش ترشحات مصرف آنتی

 شود.بیوتیک موضعی توصیه می

  ماهگی علائم اشک ریزش و ترشح  9اگر تا

 شود.برطرف نشود، توصیه به انجام جراحی می

 

 

 

درزادی در شیرخواران شایع بوده انسداد مجرای اشکی ما

اغلب   کودکان مبتلا % آنها را مبتلا می نماید.6و تقریبا 

% از موارد انسداد  50ریزش دارند . ترشح از چشم و اشک

% 90ماهگی و تقریبا  6مجرای اشکی خود به خود تا 

در حدود یک سوم از  موارد تا یک سالگی رفع می شود.

و طرفه می باشد. ابتلا در موارد انسداد مجرای اشکی د

 دختر و پسر برابر است . 

 زادی مجرای اشکی :تقسیم بندی انسداد مادر

 کامل .1

 نسبی .2

 : انسداد کامل 

 ریزش و ترشحات همیشه وجود دارد.اشک

 : انسداد نسبی 

اما در زمان ابتلای   مجرای اشکی در اکثر موارد باز است

ریزش و ترشحات کودک به آلرژی و عفونت منجر به بروز اشک

ام معاینه علامت بالینی شود. این کودکان در هنگواضح می

 نمایند.ریزش و وجود ترشح را ذکر میاشک ،اما والدین ندارند،

 

 



 

 

 جراحی

  دقیقه تحت  10در این روش جراحی، کودک حدود

ی فلزی گیرد. یک لولهبیهوشی عمومی قرار می

نازک از داخل مجرای اشکی عبور داده و انسداد 

 برطرف می شود.

  مزایای این روش جراحی سریع و کم هزینه بودن

آن است، همچنین نیاز به بستری کودک نیست و 

 ماند.اثری از  زخم بر روی پوست باقی نمی

  در صورتی که پس از انجام این روش جراحی علائم

هایی جراحیکودک برطرف نشود، نیاز به انجام 

 تر می باشد .پیشرفته

 

 

 

قزوین درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه  

ولایت مستقل درمانی آموزشی مرکز  

مادرزادی مجرای اشکانسداد   

 

 تحت نظارت: دکتر مریم اکبری

 های چشم()جراح و متخصص بیماری

 دفتر پرستاری

 واحد آموزش سلامت

 

 مراقبت بعد از عمل :

  استفاده از آنتی بیوتیک خوراکی تا یک هفته

)جهت پیشگیری از عفونت حتما به موقع میل 

 نمایید(

  هفته )جهت  2استفاده از آنتی بیوتیک موضعی تا

 پیشگیری از عفونت، حتما به موقع استفاده نمایید(

 )استروئید موضعی )پمادهای ضدالتهاب 

  استفاده از قطره های موضعی ضد احتقان بینی تا

روز )توجه نمایید استفاده بیش از حد از  3

های ضداحتقان، عوارض مخصوص به خود را قطره

 دارد(

  ماساژ کیسه اشکی )حتما از پزشک یا پرستار خود

بخواهید نحوه درست ماساژ کیسه اشکی را به شما 

 زش دهند(آمو

 

 با 10 تا 8 ساعت هاصبح منزل، در سوال داشتن صورت در

 واحد 5097 داخلی 028-33790620-72 تلفن شماره

 بگیرید تماس سلامت آموزش

 (تعطیل ایام از غیر به روزه همه)
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